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Dream Team Roma

Programma Attività Sportive Pomeridiane 2007/2008

Istituti Scolastici “Piccinini” e “Don Andrea Santoro”
1. L’ASSOCIAZIONE
La Dream Team Roma nasce il 01/09/2003, dalla volontà della Dr.ssa Anna Di Ludovico, Presidente dell’Associazione, di dar vita ad un progetto formativo, per i giovani del quartiere di “Casalbruciato” e di quelli limitrofi, che abbia come fulcro lo sport. La realizzazione viene affidata con ottimi risultati a Luca Liguori, attuale Direttore Tecnico della Società, allenatore di 2^grado di pallavolo, preparatore fisico nazionale e già tecnico di squadre di club partecipanti a campionati nazionali. La Dream Team ottiene così nel 2004-05 la promozione nella 2^divisione femminile, nel 2005/06 il raggiungimento dei 100 tesserati e nel 2006/07 la promozione in 1^divisione femminile. L’evolversi delle attività sportive svolte dall’Associazione, porta la stessa a svolgere a proprie spese una ristrutturazione parziale delle palestre della Scuola “Piccinini” di Via dei Fiorentini, e della “Don Andrea Santoro” in Via Federico Verdinois, il tutto a beneficio dell’utenza. La volontà di continuare nel percorso intrapreso ormai quattro anni fa, viene rinnovato anche per la stagione 2007/08 con novità importanti che mirano a migliorare ulteriormente i servizi che la Dream Team Roma propone ai giovani del quartiere e che sono illustrate nei punti seguenti.
2. FINALITA’ DEI CORSI
I corsi pomeridiani hanno l’obiettivo di sviluppare nel giovane un interesse verso una o più discipline sportive, che possano poi diventare nel tempo, un’attività da proseguire sia agonisticamente che non, a seconda delle esigenze e delle volontà future dello stesso. L’introduzione ad un’educazione motoria corretta, con le esercitazioni proposte in forma di gioco, miranti all’incremento delle capacità coordinative essenziali (ritmo, equilibrio sia statico, dinamico che in volo, la combinazione dei movimenti, etc.) e sensibili nella fascia d’età trai 6 ed 13 anni, sono alla base dell’attività da noi proposta. Lo sviluppo dei rapporti interpersonali, in sport di squadra (come il minivolley ed il calcetto) o che implicano comunque sinergie e coordinazioni non solo di movimento con gli altri (come la danza), ci permettono di aiutare il giovane nella sua crescita sia motoria che psicologica e muscolare. I corsi danno inoltre la possibilità ai genitori, lavoratori, di lasciare i propri figli in un ambiente familiare e divertente, oltre che protetto (come la palestra scolastica), anche successivamente all’orario scolastico (16.30) e poterli prelevare ad un orario più congeniale, come le 18.00. 
3. UTENTI
I corsi sono aperti a tutti i giovani dai 7 agli 11 anni, appartenenti al tessuto scolastico degli istituti di Via dei Fiorentini e di Via Federico Verdinois. I bambini che non fanno parte delle Scuole sopra citate potranno comunque entrare a far parte delle attività proposte dalla Dream Team Roma, ma al contrario degli utenti della “Piccinini” e della “Don Andrea Santoro” che verranno prelevati dagli istruttori direttamente all’uscita, dovranno essere accompagnati dai genitori e lasciati al tecnico presente in palestra. I genitori dovranno rilasciare al momento dell’iscrizione una delega con la quale si autorizza il tecnico a prelevare il proprio figlio al momento dell’uscita dalla scuola, una copia della stessa dovrà essere rilasciata alla segreteria scolastica. Il giovane dovrà essere munito di certificato medico non agonistico o agonistico di durata annuale, entro l’inizio dei corsi.
4. ISTRUTTORI
Gli istruttori scelti dalla Dream Team Roma sono tutti praticanti o ex atleti degli sport che insegnano, forniti di qualificazione di tecnico o di dirigente federale (Fipav, Uisp) o diplomati presso istituti di formazione sportiva (Accademia, Iusm, Isef). La loro professionalità è garantita da un programma di formazione interno che da questa stagione verrà attivato dalla Dream Team Roma. L’Associazione garantisce la presenza del tecnico nei giorni previsti per l’attività sportiva e si riserva la possibilità di sostituirlo saltuariamente o definitivamente con altro istruttore di livello pari o superiore per sopravvenute esigenze, garantendo comunque il proseguimento del corso. La sospensione dei corsi per festività, per inagibilità dell’impianto verranno comunicate dalla Dream Team Roma tramite avviso scritto o comunicazione telefonica alle famiglie degli utenti iscritti.
5. PROGRAMMA, LINEAMENTI E DURATA DEI CORSI
I corsi avranno inizio il 01/10/07 a seconda del calendario settimanale allegato e termineranno (salvo eventuali recuperi) il 30/05/08.
Tutte le attività si svolgeranno nelle palestre degli Istituti “Piccinini” e “Don Andrea Santoro” ed avranno inizio alle ore 16.30.

· Minivolley ( 2 sedute settimanali da 1 ora e 30 minuti c.a. e partecipazione ai campionati e tornei federali Fipav)
· Calcetto ( 2 sedute settimanali da 1 ora e 30 minuti c.a.)

· Danza (con basi di classica e moderna, 1 seduta settimanale da 2 ore c.a. ed eventuale saggio finale)
6. COSTI DEI CORSI
L’iscrizione alle attività sportive proposte dall’associazione è di 25€ da pagarsi una sola volta al momento dell’adesione ad uno o più corsi, essa comprende la copertura assicurativa ed il rilascio di un completino associativo. Il costo dei corsi è fissato in 25 € mensili, da saldare entro la prima settimana del mese direttamente ai tecnici, autorizzati dalla società a rilasciare apposita ricevuta fiscale. La Dream Team Roma propone inoltre le seguenti facilitazioni: 

· Partecipazione a 2 Corsi (Es. Minivolley e Danza) ( 40 € invece di 50 € mensili

· Due fratelli o sorelle partecipanti ai corsi ( 40 € invece di 50 € mensili 
· Pagamento di 5 mesi di corso ( 100 € invece di 125 €

· Pagamento anticipato dell’intero corso ( 150 € invece di 200 € 

· Una sola seduta ( 20 € invece di 25 €
7. AGEVOLAZIONI FISCALI
La nuova finanziaria ha previsto la possibilità per i genitori di giovani dagli 8 ai 18 anni di detrarre dal proprio reddito annuale le spese sostenute a titolo di iscrizione e partecipazione alle attività sportive da parte dei propri figli, che la Dream Team Roma certificherà attraverso ricevute fiscali.
8. MATERIALE SPORTIVO E VESTIARIO ASSOCIATIVO
La Dream Team Roma rilascerà successivamente all’iscrizione un completo sportivo (t-shirt e calzoncini), che potrà essere utilizzato dagli utenti negli allenamenti ed in tutte le manifestazioni ufficiali a cui l’Associazione prenderà parte. Coloro i quali vorranno, potranno inoltre acquistare, tramite la società, a prezzi agevolati tutto il materiale sportivo di cui abbiano necessità secondo la campionatura ed i prezzi previsti in allegato.
9. UN PERCORSO SPORTIVO SICURO ED AGEVOLATO
La Dream Team Roma proporrà nel mese di giugno agli utenti che lasceranno le scuole elementari e che usciranno dunque dalla fascia d’età prevista per il Minivolley, due settimane di corsi di Pallavolo gratuiti, con due appuntamenti settimanali da due ora ciascuno, al termine del quale gli interessati potranno procedere ad una pre-iscrizione (gratuita), con la quale beneficeranno di uno sconto del 25% sulla quota stagionale nel caso in cui, richiamati dagli addetti dell’Associazione, decidano di prendere parte ai corsi di under 12-under 13 attivi da Settembre/Ottobre 2008. Per i bambini dei corsi di Calcetto e Danza verranno invece valutate di comune accordo con genitori e figli le possibilità di proseguire l’attività didattica in altre forme ed in orari diversi a partire da settembre 2008 con la possibilità anche per loro di beneficiare di uno sconto del 25% sulla quota stagionale.
10. I RECAPITI UTILI PER LE SUE ESIGENZE
Potrà contattarci durante tutta la stagione per ricevere informazioni sui corsi, sull’assicurazione e per tutte le necessità che possa avere ai numeri telefonici 0643598925 - 3336132889 (Giancarlo Travaglini) 3384615249 (Luca Liguori)
Se Puoi sognarlo…puoi farlo! 
(Walt Disney)
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CALENDARIO DEI CORSI 

Scuola “Vittorio Piccinini” Via Filippo Fiorentini 48
	LUNEDI’
	MARTEDI’
	MERCOLEDI’
	GIOVEDI’
	VENERDI’

	16.30- 18.00

Minivolley
	
	
	
	

	Luca Liguori 

3384615249
	
	
	
	


Scuola “Don Andrea Santoro” Via Federico Verdinois 54

	LUNEDI’
	MARTEDI’
	MERCOLEDI’
	GIOVEDI’
	VENERDI’
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VESTIARIO ASSOCIATIVO E MATERIALE SPORTIVO 
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 Tuta Rappresentanza: 30 €
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Zainetto: 12 €
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 Ginocchiere: 6 €

N.B. 

La prenotazione del vestiario va fatta ai tecnici dei gruppi che dietro il rilascio di un acconto pari al 50% del valore del vestiario richiesto avvieranno le pratiche per l’arrivo del materiale sportivo.
I capi prenotati verranno consegnati al saldo del prezzo previsto non appena il materiale sarà disponibile.
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ISCRIZIONE ATTIVITA’ POMERIDIANE
(Da restituire all’atto dell’iscrizione agli addetti dell’Associazione)
	NOME:
	
	COGNOME:
	

	DATA DI NASCITA:
	
	LUOGO DI NASCITA:
	

	CODICE FISCALE:
	
	INDIRIZZO:
	

	NUMERO CIVICO:
	
	CAP:
	

	TELEFONO:
	
	CELLULARE:*
	

	E MAIL:
	
	TAGLIA TUTA:
	

	ZAINETTO:
	
	GINOCCHIERE:
	

	ATTIVITA’ SPORTIVA:
	
	ISTITUTO SCOLASTICO:
	


FIRMA DEL GENITORE:
________________________

FIRMA DELL’ATLETA:

______________________

